
円皮鍼についてのご注意
えんぴしん

今日は裏の図に示した位置に円皮鍼を貼ってありますので、下に掲げる

注意を守って下さい。

①かぶれにくいテープを使用してますが、痒みを覚えたときは我慢せず

に剥がして下さい。

②鍼が浮いていたり、患部が良くなって、ツボの位置が移動した時もチ

クチクした感じが出てきますので、剥がして下さい。

③違和感がなければ２～３日貼ったままにしておいて下さい。

治療効果が持続します。(最長 1週間）

④経験的に、通常の入浴で皮膚にトラブルが起こる事はないようです。

ただし、貼っている上をゴシゴシ洗うと鍼が剥がれてしまうので、そ

こは洗わないようにして下さい。

⑤公衆浴場に入る場合は、浴槽内に鍼を落とすと他のお客さんのご迷惑

になりますので必ず剥がして下さい。

⑥温泉に入る場合も、硫黄成分で鍼が腐食する可能性があるので、必ず

剥がして下さい。

⑦レントゲン検査、MRI検査を受ける場合も、検査に影響しますので

検査前に剥がして下さい。

⑧接骨院や整形外科で、マイクロウエイブ(深部を暖める光りの出ない電

気治療器）をかけてもらう場合は、鍼が発熱して火傷を起こしますの

で、必ず剥がして下さい。

⑨剥がした鍼は、他の人に刺さらないように、ペットボトルのキャップ

などに重ねて入れて廃棄するときテープなどで蓋をして不燃ゴミに出

して下さい。もしくは、当院にお持ち下さればこちらで廃棄致します。

⑩一度剥がした鍼は、再使用しないで捨てて下さい。また、けして他の

人に貼ったりしないで下さい。

⑪ご不明な点がありましたら、当院にお電話下さい。℡ 0238-24-4525

以上の注意を守って頂ければ、円皮鍼は安全で、優

れた治療効果を発揮してくれます。

かとう鍼灸院 米沢市中央 3-4-3 0238-24-4525


